CAN MONTCAU

CASA DE COLONIES - GRANJA ESCOLA

PRESENTACIO

Can Montcau és una masia situada entre el Vallés Oriental i el Maresme que fa més de
20 anys que organitza activitats per nens, entre altres. Ubicada en un entorn privilegiat

perfecte per gaudir de natura i tot un mon d’activitats.

La nostre filosofia es basa en que durant el temps que els nens gaudeixen de Can
Montcau puguin viure, en contacte amb la natura, tot un mon d’activitats que els
transportaran al dia a dia d’un pages i la seva granja. Mitjancant els tallers proposats
els nens/es coneixeran com era la vida d'un pagés al llarg de cadascuna de les

estacions i les feines que havia de fer en cada moment.
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DESCRIPCIO DELS TALLERS
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Com ja hem esmentat abans, els tallers giren en torn a la vida a la masia.

TALLER

Verema

ESTACIO

Finals de Il'estiu -
comengament de la

tardor

DESCRIPCIO

Els nens/es veuen tot el procés de la verema,

des de que es talla el raim del cep, passant
pel cub on el trepitgen i el premsant, fins al
celler on s’explica el procés de fermentacio.

(Cada nen s’emporta un ampolla de vi pels pares)

Castanyada

Tardor

Es comencga fent un recorregut explicant els
arbres a la tardor, anant al castanyer a collir
castanyes. Seguidament anem a Casa de la
Maria la castanyera per torrar-les. Després
farem els panellets. Ja és hora de dinar!
Havent dinat menjarem les castanyes.

(Cada nen s emporta una bosseta amb 3

panellets)

Pessebre

Vivent

Hivern

Representacid de la nit del Naixement de
Jesus amb els nens que disfressats i
acompanyats dels animals de la granja, faran
d’aquesta, una experiéncia inoblidable.

(Gravacié d'un CD per l'escola)

Hivern

Comencem el taller durant I'esmorzar on els
nens rebran un missatge del Tidé que ens
convidara a anar d’excursié pel bosc. Alla ens
trobarem amb una Fada que ens donara els
Bastons Magics per fer cagar el Tié.

(Cada nen s emportara un detall)
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Mones de Primavera

Mato Tot I'any

Visita de la Tot I'any
Granja

. T3
T8 * »
S

Pa Tot l'any
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Tenim confeccionada una disfressa, ens

maquillem, ve el Rei Carnestoltes i fa el
pregd. Comenca la festa!

(Danses i cangons amb un grup d’animacio)

Fem la massa del pa i amb les nostres mans
farem un “donut” per col-locar al forat del
mig I'ou, una miqueta d’oli i sucre i ja tenim
la Mona Cristina ! Es cou en un forn de
llenya.

(Cada nen s’ emporta una mona)

Elaboracid tradicional del matd, munyirem la
vaca, coneixerem ovelles i cabres que son els
3 animals que ens donen llet. Transformarem
un liquid que és la llet en un solid, el
formatge!

( cada nen s emporta una porcio )

Fem un recorregut per la granja i els animals.
Veurem les caracteristiques de cadascu i
aprendrem que ens donen . Els hi donarem el
seu menjar, cada nen ajudara a munyir la
vaca, passarem el conill, tocarem el xai i
molt més!

(Animals: Cavalls, ase, gallines, anecs, oques,

porcs, conills, ovelles, cabres i vaques)

Farem la massa, aprendrem els seus
ingredients i cada nen ho transformara en
una coca de pa que portarem al forn de
llenya on les courem. Feina feta!

(Ens la portem a casa)
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Recorregut Tot |’ any

de natura

Farem un recorregut per al bosc i explicarem
els arbres i el tipus de vegetacidé que tenim
en un bosc mediterrani. Parlarem dels

arbustos i herbes aromatiques.

Tot I'any Farem un recorregut pels arbres fruiters i
explicarem com reconeixa’ls. Tallem la fruita
en petis trossets (pera, poma, maduixa...) la
posem a la cassola i la coem.

(Cada nen s’emporta un potet)
Bosses Tot l'any Anem al bosc, recerquem les plantes
d’olor aromatiques i medicinals. Expliquem perquée
serveixen i passem a una sala on
confeccionarem les bosses d’olor.
Tot I'any Visitarem I'hort. Descobrirem quines eines

s’utilitzen, veurem diferents tecniques de
conreu i de rec, aprendrem a reconeixer les

hortalisses i cada nen en plantara una.

Estampacié Tot I'any

Samarretes

Ry

Portem una samarreta blanca de casa on hi
estamparem un bonic dibuix!

(Cada nen s’ emporta la seva)

Jocs d’aigua Primavera

- Estiu

Gaudirem d’una jornada al aire lliure plena
d’alegria i diversié. Farem una gimcana amb

jocs d’aigua.
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No t'ho perdis |
Vine i coneixen's |

Meés informacio a www.canmontcau.com

T 93 842 02 99 XX canmontcau@canmontcau.com


http://www.canmontcau.com/

